
   

 

 

 

 

 

Preise für Arbeitsgemeinschaften und Fortbildung für Erwachsene  

 

Arbeitsgemeinschaften  

Wir bieten für Kinder und Jugendliche „Aikido Arbeitsgemeinschaften“ an.  

Diese finden nach Absprache regelmäßig in der jeweiligen Einrichtung oder  

im Aikido Zentrum Düsseldorf statt. 

 

Angebot Gruppengröße Trainer Kind / Zeitstunde 

12 – 20 Kinder 1 Trainer 
Aikido AG 

mehr als 20 Kinder 2 Trainer 

6 € 

(inkl. MwSt.) 

 

 

Fort -und Weiterbildung für Erwachsene  

Wir bieten themenspezifische Fortbildungen für Menschen, die mit Menschen arbeiten, an.   

Sie unterrichten, betreuen, pflegen, begleiten….  

Wir unterstützen Sie in der Lösung ihrer Konflikte am Arbeitsplatz. 

 

Themenbeispiele: Gruppengröße Trainer pro Zeitstunde 

„Umgang mit Gewalt“ 

„Stress in Vitalität wandeln“ 

„Kreative Kommunikation“ 

„Die Kraft der Entspannung“ 

bis 20 Personen 1 Trainer 
65 € 

(inkl. MwSt.) 

 
Den inhaltlichen und zeitlichen Rahmen der Fort -und Weiterbildungen für Erwachsene 
gestalten wir gerne flexibel mit Ihnen zusammen.  
 

Entfernungspauschale:  

Für alle Kurse im Großraum Düsseldorf beträgt die Entfernungspauschale 10 € pro Fahrt.  

Alle weiteren Entfernungen werden laut Fahrtkostenpauschale oder dem Ticketpreis  

entsprechend berechnet. 


